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Editorial - M E R C I
Ich bin kein Zahlenmensch: Ich weiss weder, wann ich in den Verein eingetreten 
bin, noch wie viele Berichte ich - bis jetzt - geschrieben habe. Man könnte es 
nachlesen und nachzählen, aber wozu? Es ist nicht wichtig. 

Wichtig ist, dass es weitergeht. Wichtig ist, dass jeder seinen Beitrag zum 
Gelingen beiträgt. Wichtig ist, eine Gemeinschaft zu haben, in der man sich 
aufgenommen und wohl fühlt. Wir sind - zum Glück - soziale Wesen. Wir unter-
scheiden uns von den Tieren vor allem in unserer Fähigkeit, eine konzeptuelle 
Sprache zu gebrauchen sowie mentale Zeitreisen zu vollziehen. Gemäss dem 
Entwicklungspsychologen Thomas Suddendorf sind wir „in Gedanken fortdau-
ernd damit beschäftigt, Zukunftsszenarien auszuprobieren, wobei wir Parameter 
verschieben, die zu unterschiedlichen Resultaten führen. Ähnliches tun wir auch 
mit der erinnerten Vergangenheit.“

Ich habe mich entschieden, mein Vorstandsamt im DTV Grafstal in neue Hän-
de zu geben, die ich glücklicherweise bereits gefunden habe - ihr müsst „die 
Neue“ an der kommenden GV nur noch mit Applaus wählen. Ich habe ebenfalls 
diverse Zukunftsszenarien durchgespielt, Parameter verschoben, mich gefragt 
„was ändert sich, wenn ich dieses Ämtchen abgebe“? Ich habe mein Amt stets 
mit Freude ausgeführt, auch und vor allem wegen der Gemeinschaft, wegen 
der tollen Leute sowohl im Vorstand, in der MB Kommission sowie im gesamten 
Verein. Ich habe mir meine Mitstreiter*innen nicht ausgewählt - ich hätte aber 
kaum besser wählen können: Der Damenturnverein und das MB werden von 
motivierten, anpackenden und cleveren Frauen und Heinz :-) geführt. Ich habe 
mich in beiden Gremien stets wohl, wertgeschätzt und unterstützt gefühlt und 
das wünsche ich  auch meiner Nachfolgerin. Für mich ist es ein idealer Zeitpunkt,  
mein Vorstandsamt und das MB in neue, frisch motivierte Hände zu geben.

In meinen Erinnerungen werden sowohl die MBK- als auch die Vorstandssit-
zungen durchwegs positiv abgespeichert, vielleicht sogar positiver, als sie es 
ab und zu waren? Egal, da dies ebenfalls typisch menschlich ist: Positive Erin-
nerungen sorgen für Stabilität und können vor negativen Einflüssen schützen. 
Insofern ermutige ich gerne nochmals - und in dieser Funktion zum letzten 
Mal - alle Vereinler*innen, sich zu engagieren: In den Vorständen, in den di-
versen OKs, zumindest aber an allen Anlässen: Nur so könnt ihr euch positive 
Erinnerungen erarbeiten, die - Psychologen schwören darauf - sogar euer Im-
munsystem stärken. 

Auf eine gute Gesundheit und eine rosige Zukunft der Vereine - ich bleibe gerne 
Teil der Turnfamilie und solange ich einigermassen mithalten kann, auch des 
Korbballteams ;-)

Eure MB-Redaktorin Chantal Bourloud
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Adressen

Turnverein TV Grafstal, 8315 Lindau
Präsident Raffael Santschi, Dorfstrasse 12, Richterswil 079 269 06 70
Vizepräsident Marco Mathe, In der Pünt 1a, Tagelswangen 079 338 94 49
Aktuar Roman Schmocker, Bungertenstr. 56, Effretikon 077 417 82 88 
Kassier Andreas Bollmann, Wangenerstr. 5, T‘wangen 052 347 07 81
Oberturner Ivan Sebastiano, Rosenacherstr. 3, T‘wangen 052 343 53 70
Vize-Oberturner Manuel Zimmermann,Fischeracherstr.23, Lindau 076 334 83 15
Materialverwalter Fabian Schoch, Florastr. 6, Effretikon 079 828 13 31
Redaktor Heinz Peier, Römerweg  2, 8307 Effretikon 079 596 48 66
Beisitzer Marco Valastro, Eschikerstr. 21, Winterberg 078 908 90 33

Damenturnverein Adresse siehe Aktuarin
Präsidentin vakant; interimistisch: Annette Jenny
Aktuarin Andrea Elmer, Lindauerstr. 8, Tagelswangen 079 557 36 43

Adressänderungen: andreaelmer@bluewin.ch
Kassierin Annette Jenny, Koloniestr. 5, Grafstal 052 345 01 42
Redaktorin Chantal Bourloud, Birch 16, Tagelswangen 052 343 47 19
Beisitzerin Jasmin Meier, Im Chrummenacher 17, Lindau 079 920 62 61
Beisitzerin Vera Zimmerli, Rosentalstr. 23, Winterthur 079 456 15 27
Ansprechperson FR Emmi Weber, Poststr. 7, Winterberg 052 345 11 72
Leiterin DR 1 Andrea Elmer, Lindauerstr. 8, Tagelswangen 079 557 36 43
Leiterin DR 2 Stefanie Mathe, Kanzleistr. 11, Winterthur 077 411 85 08
Ansprechperson VB Annette Jenny, Koloniestrasse 5, Grafstal 052 345 01 42
Trainer KB Roger Zimmerli, Poststrasse 23, Winterberg 052 345 29 85

Männerriege Adresse siehe Präsident
Präsident Martin Hirzel, Geren 2, Tagelswangen 052 343 55 36
Aktuar Cornel Rub, Chaltenriet 4, Grafstal 052 347 17 13
Kassier Alberto Brocchetti, Rütelistr. 26, Grafstal 052 345 33 14
Riegenleiter 40+ Bruno Meier, Eichweid 16, Winterberg 052 345 27 51
Riegenleiter 60+ Roland Huber, Rikonerstr. 16, Grafstal 052 345 28 00

Veteranengruppe Adresse siehe Obmann
Obmann Harry Stahl, Dorfstr. 19, Grafstal 052 345 12 95
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Wer turnt wann und wo ....
Augrund der Hallensanierung der Sporthalle Grafstal von Februar bis August 2020 
gibt es diverse Verschiebungen. Wer die genauen Orte und Zeiten wissen will, mel-
det sich bei der riegenverantwortlichen Person (s. Adressen).

JugendTurnen Lindau
Präsidentin Esther Elmer, Lindauerstr. 8, Tagelswangen 052 343 50 08
Kassierin Cristina Sebastiano, Rosenacherstr. 3, T‘wangen 079 790 62 31
Aktuarin Dominique Untersander, Tagelswangerstr 5, Lindau 052 345 00 08
Juspo Knaben Roger Iseli, Fischeracherstr. 21, Lindau 079 848 01 80
Juspo Mädchen Susanne Fedrizzi, Im Schnäggler 11b, Winterberg 078 789 70 66
KiTu Susanne Bölsterli, Im Schnäggler 10, Winterberg 052 345 13 65 
MuKi Dominique Untersander, Tagelswangerstr 5, Lindau 052 345 00 08
Ballsportgruppe Vera Zimmerli, Rosentalstr. 23, Winterthur 079 456 15 27
Vertreter TV Marco Valastro, Eschikerstr. 21, Winterberg 078 908 90 33
Vertreterin DTV Vera Zimmerli, Rosentalstr. 23, Winterthur 079 456 15 27

Montag
Juspo Mädchen klein für Grafstal + W‘berg (Grafstal) 17.30 – 18.30
Juspo plus (6. Kl. + Oberstufe) (Grafstal / Bachwis) 18.30 – 20.00
Damenriege 1 (Grafstal / Buck) 20.00 – 21.30
Damenriege 2 (Buck oder nach Vereinbarung) 20.00 – 21.30 

Dienstag
Volleyballerinnen (Grafstal / Strickhof) 19.30 – 21.30
TV Grafstal, Kraft und Ausdauer (Grafstal / Bachwis) 20.00 – 21.30
Männerriege 40+ (Buck) 20.00 – 21.30

Mittwoch
Juspo Mädchen klein für Lindau+Twangen (Buck) 17.30 – 18.30
Juspo Mädchen mittel (4.+5. Kl.) (Buck) 18.30 – 20.00
Juspo Knaben klein, 2 Gruppen (Bachwis) 17.15 – 19.45
Männerriege 60+ (Bachwis) 20.00 – 21.30

Donnerstag
MuKi/El-Ki-Turnen, Okt.-Apr. (Grafstal) 2 Gr. 08.30 – 10.30
KiTu/Kinderturnen (Bachwis) Nachmittag
KiTu/Kinderturnen (Buck) 16:30 - 17:30
Juspo Knaben gross (Buck) 17.30 – 18.45
Frauenriege (Bachwis) 17.45 – 19.00
Ballsportgruppe (Grafstal / Buck) 18.45 – 19.40
Korbballerinnen (Grafstal / Buck) 19.30 – 21.30

Freitag
TV Grafstal, Technik (Grafstal / Bachwis) 19.30 – 20.30
TV Grafstal, Spiele (Grafstal / Bachwis) 20.30 – 21.30
TV Grafstal, Aktiv-Riege+ (Grafstal) 20.00 – 21.30 
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Runde Geburtstage
96 Jahre 
04.03.1924 Hermann Baumgartner

92 Jahre 
27.04.1928 Nelly Baumgartner

90 Jahre 
11.02.1930 Kurt Wegmann

85 Jahre 
21.04.1935 Marie Peier

80 Jahre 
15.05.1940 Nelly Benz

70 Jahre 
09.03.1950 Ursula Hebeisen

65 Jahre 
16.02.1955 Hans Gerber 
11.03.1955 Hansueli Weilenmann 
05.04.1955 Ruth Alder

60 Jahre 
06.04.1960 Hans Kägi 
30.04.1960 Heidi Maibach 
10.05.1960 Jürg Ammann

50 Jahre 
26.02.1970 Moni Capraro 
01.05.1970 Lisa Wälti 
06.05.1970 Yvonne Stadler

Zu Eurem Geburtstag gratu-
lieren wir ganz herzlich und 

freuen uns mit Euch. Wir 
wünschen Euch Gesundheit, 
Glück und viel Lebensfreude.
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Einladung zur 131. Generalversammlung des TV Grafstal
Datum: Freitag, 13. März 2020, 20:00 Uhr
Ort: Restaurant Frieden, Grafstal

Traktanden:
1. Begrüssung
2. Appell und Wahl des Stimmenzählers
3. Protokoll der GV vom 15. März 2019
4. Mutationen
5. Anträge
6. Jahresberichte
 a) TV  b) Männerriege  c) JuTu  d) MBK
7.  Jahresrechnung / Budget
 a) TV  b) Männerriege  c) JuTu  d) MBK
8. Jahresbeiträge / Finanzkompetenz / Subventionen
9. Wahlen
 a) Vorstand  b) Revisoren  c) JuTu  d) MBK
10.  Jahresprogramm TVG / Juspo
11.  Ehrungen
12.  Diverses

Anträge der Mitglieder sind bis spätestens 01. März 2020 schriftlich einzurei-
chen an: Turnverein Grafstal, 8315 Lindau.

Für alle Aktivmitglieder ist die Versammlung obligatorisch. Wie immer sind alle 
Ehren-, Frei- und Passivmitglieder sowie Neueintretende herzlich willkommen.  
Der TVG-Vorstand freut sich auf ein vollzähliges und pünktliches Erscheinen.

Der Vorstand TV Grafstal
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Einladung zur 94. Generalversammlung des DTV Grafstal
Datum: Freitag, 27. März 2020, 20:00 Uhr
Ort: Restaurant Frieden, Grafstal

Traktanden:
1. Begrüssung
2.  Appell und Wahl der Stimmenzählerinnen
3. Protokoll der GV vom 22. März 2019
4.  Mutationen
5.  Abnahme der Jahresberichte
 a) DTV  b) JuTu  c) MBK
6.  Abnahme der Jahresrechnungen
 a) DTV  b) JuTu  c) MBK
7. Anträge
 a) Vorstand  b) Mitglieder
8.  Mitgliederbeiträge
9.  Finanzkompetenz Vorstand
10. Budget
 a) DTV  b) JuTu  c) MBK
11. Wahlen
12. Jahresprogramm
13. Ehrungen
14. Diverses

Anträge der Mitglieder sind bis spätestens 14. März 2020 schriftlich an Andrea 
Elmer einzureichen.

Für alle Aktivmitglieder ist die Versammlung obligatorisch. Alle Ehren-, Frei- und 
Passivmitglieder sowie Neueintretende sind herzlich willkommen. Aktivmit-
glieder, die nicht an der Versammlung teilnehmen können, melden sich bis zum 
20. März 2020 schriftlich beim Vorstand ab. 

Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen - Der Vorstand DTV Grafstal
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Freitag, 27. November, Abendvorstellung 

Samstag, 28. November, Nachmittags- & Abendvorstellung 

Ob chli oder gross, Afänger oder Profisportler,  
jung oder jungbliibe… alli sind debii! 

Und ihr nehmed eues Handy/Stift und trägeds eui ii: 

DAbigunterhaltig 2020 isch scho glii! 

 

Vorankündigung Abendunterhaltung der Turnvereine Grafstal

Mitglied der

Pneuhaus Wegmann AG 
8317 Tagelswangen
Tel. 052 343 11 68 · www.pneuhaus-wegmann.ch

Reifen für alle Fahrzeuge

Zertifizierter Fachbetrieb

2020
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Ankündigung Engadiner 2020 inklusive Wachstipp
Peter Stadler / Der Engadiner 2020 findet dieses Jahr bereits am Sonntag, 8. 
März statt. Die wesentliche Neuerung gegenüber den Vorjahren betrifft das 
«Marathon Village». Statt in St. Moritz wird das Village in Pontresina aufgebaut, 
wo wir unter anderem unsere Startnummern bekommen werden. Sind mal ge-
spannt, was sich Pontresina einfallen lassen wird.  
Auf unserer Startliste haben sich zwei neue junge Teilnehmer eingetragen. So 
jung, dass dem einen die volle Distanz in diesem Jahr noch verwehrt bleibt, er 
jedoch am Halbmarathon starten kann. Die beiden haben unseren Respekt. Sind 
gespannt, ob dies der Start einer nicht mehr endenden Serie sein wird, bis der 
letzte Schnee im Engadin gefallen sein wird.  
Und dann halt noch das Übliche: Ivan wird von den Mexikanern gejagt, Carlo 
lässt sich auf der Strecke vollstopfen, Oli gewinnt die Familien-Challenge, Bollä 
verpasst die Anmeldung und Heinz beschränkt sich aufs MB Schreiben. 
 
Wir freuen uns immer auf bekannte Gesichter am Streckenrand. Lasst uns wis-
sen, solltet ihr irgendwo stehen: wir Läufer finden euch i.d.R. einfacher als ihr 
uns. Wer schon mal versucht hat unter tausenden von gleichgekleideten, stark 
vermummten Läufern seine Zielperson zu erkennen, und dabei bereits nach 5 
Minuten einen sturmen Kopf hatte, weiss, was wir meinen.  
 
Der Wachstipp wird Rot High Fluor sein. 
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Ankündigung Korbballturnier - trockene Witterung zwingend
Chantal Bourloud / Der Countdown läuft bereits wieder, die Schiedsrichter sind 
angefragt, die diversen Turnvereine angeschrieben - das nächste Korbballturnier 
auf dem Sportplatz in Grafstal findet am Auffahrts-Donnerstag, dem 21. Mai 
2020 zum 54. Mal statt - so Petrus will: Nach einigen Jahren mit der Halle als 
Alternativ-Austragungsort bei Schlechtwetter wird es aus logistischen Gründen 
für einmal wie früher nur ein Korbballturnier geben, wenn das Wetter zumindest 
einigermassen mitspielt. Drückt uns also bitte die Daumen!

Beim traditionellen Auffahrtsturnier kann man sich auch dieses Jahr wieder für 
die Kategorien Damen, Herren und Jugend anmelden - wer weiss, vielleicht so-
gar mit einer Herren-Mannschaft des Turnvereins Grafstal?

Die Turnvereine freuen sich über die Unterstützung und Mithilfe aller freiwilligen 
Helferinnen und Helfer. Alle Fans verwöhnen wir gerne in unserer Festwirtschaft. 
Über eine grosse Fangemeinde und viele hungrige Mäuler freuen wir uns jetzt 
schon...

 

 Daniela Wegmann 
 dipl. Masseurin 
  dipl. APM Therapeutin 
   

     Angebot:                                        
 Klassische Massage 
 Akupunktur Massage 
 Breussmassage 
 Sportmassage 
 Kinesio Tape  

 Weitere Informationen: www.wirbeli.com 

 Schürliacherstr. 8, 8312 Winterberg 

 079 386 26 89 
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Ankündigung Kantonaler Jugendsportttag 2020
Der Kantonale Jugendsporttag findet dieses Jahr am Samstag, 16. oder Sonn-
tag, 17. Mai 2020 statt. Wo dieser stattfinden wird, steht aktuell noch nicht 
definitiv fest. Als Austragungsorte sind folgende Orte möglich: Buchs ZH / Flaach 
/ Ossingen / Räterschen / Turbenthal

Alle Kinder der JUSPO Grafstal werden im Verlaufe der nächsten Wochen detail-
lierte Informationen dazu erhalten.

Kantonaler Jugendsporttag 2021: Grafstal als Austragungsort
Einmal ist keinmal! Getreu diesem Motto haben wir uns nach der letzten äusserst 
erfolgreichen Durchführung des Kantonalen Jugendsporrtag im Jahr 2018 ent-
schlossen, den Jugendsporttag im Jahr 2021 nochmals durchzuführen. Dieser 
wird am Samstag und Sonntag 15./16. Mai 2021 auf dem Sportplatz und im 
Schulhaus Grafstal stattfinden. 

Herzlichen Dank, dass Ihr Euch diesen Anlass jetzt schon dick in Eurer Agenda 
notiert. Ein solcher Grossanlass lässt sich nur dank der Mithilfe von ganz vielen 
Helferinnen und Helfern durchführen.
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Chlaushöck 2019 - Ausgeartete Nüssli-Schlacht
Pascal Brunner / Wir trafen uns mehr oder 
weniger pünktlich um 19:00 im Pfadiheim Effre-
tikon. Zu Beginn gab es draussen um das Feuer 
Glühwein und Punsch zu lockeren Gesprächen. 
Nach der kurzen Ansprache von Marco verscho-
ben wir uns nach drinnen. 
Um die Wartezeit auf die Kartoffeln zu über-
brücken, zeigte uns Ivan eine Zusammenfassung 
des letzten Jahrzehnts und eine von 2019. Die 2 
Dia-Shows waren sehr lustig und weckten die 
Vorfreude auf das nächste Jahrzehnt. 
Anschliessend gab es Essen. Das Raclette war 
sehr lecker und es hatte viele feine Beilagen. Während des Essens gab es eine 
«Nüssli-Schlacht». Diese «Nüssli-Schlacht» artete teilweise aus und der ganze 
Boden war voll von Erdnüssen. 
Die Meisten waren den ganzen Abend im grossen Essraum, aber Einige gingen 
in den Spielraum. Im Spielraum gab es einen Billardtisch und einen Tischkicker. 
Im Laufe des Abends gab es dort einige erhitzte Spielrunden und spannende 
Matches. 
Natürlich durfte die Musik nicht fehlen und so begleiteten uns zahlreiche Party-
hits und weitere Lieder bis in die Morgenstunden. 
Zum Dessert gab es Schoggi-Crème, die sehr lecker war. 
Im Pfadiheim Effretikon gab es einige Schlafplätze und so nächtigten viele dort, 
die am darauffolgenden Tag aufräumen wollten (oder mussten). 
Es wäre kein richtiger Chlaushöck, wenn der Alkohol gefehlt hätte. Aber es wur-
de natürlich nur mit Mass getrunken… Jedenfalls war der Abend sehr schön, 
lustig und cool.

Wenn e gueti Wurscht wotsch ha..
Muesch uf Brüttiselle ga!! 

Für feine Fleisch- und Wurstwaren
Metzgerei zum Rössli 

Zürichstrasse 35, 8306 Brüttisellen, Tel. 044/833 25 05 
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Chlaushöck Jutu - de Chlaus isch cho!
Susi Fedrizzi / Am Mäntig Abig am zweite 
Dezämber mached sich 80 Chind und d‘Ju-
spoleiter/inne mit Fackle uf de Wäg zum de 
Samichlaus go sueche. Nachme Marsch ad 
Kämpt abe und wider de Wald uuf, träffed alli 
bim Füür näbet em Sportplatz ii. Es isch wiit 
und breit keis Bei vom ne Chlaus ume...
...doch ufs maal glögglets usem Wald... 
Chunnt ächt doch en Chlaus?

S Glöggle wird lüüter... d‘Bäum beweged 
sich...
...zmitzt usem Wald chunt de Chlaus z‘stamp-
fe mit me schwere Sack. Was bringt er eus 
ächt mit?

Bevor mir euse Gwunder chönd stille, hät er 
us sim grosse Buech für jedi Gruppe span-
nendi Sache us de Turnstunde z verzelle 
gwüsst.

Nach unzählige Chlaussprüch und Liedervorträg händ sich dänn alli Chind und 
Leiter/inne bim Samichlaus därfe go es Säckli abhole mit villne feine Sache drin...
Und für alli, wo no durst gha händ, häts warme Punsch gä.
Schön, häsch eusi Juspo-Schar mal wider bsuecht, liebe Samichlaus! 
Mir freued eus ufs nächschte Mal.

	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	   	   	   	   	   	   	   	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

Tel.:	  044/833	  16	  60	  	  

Info@jaeggi-‐motos.ch	  

Jäggi-‐Motos.ch	  
Wir	  machen	  für	  Sie:	  

-‐ Service	  und	  Reparaturen	  aller	  
Marken	  an	  Motorrädern,	  
Mofas	  und	  Velos.	  

-‐ Reifenwechsel	  an	  allen	  
Motorrädern,	  Mofas,	  Velos,	  
Kinderwagen,	  Schubkarren	  
etc.	  

Unsere	  Vertretungen:	  

Yamaha,	  Pony,	  Wheeler	  
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JugendTurnen Lindau, Bericht fürs Jahr 2019
Esther Elmer / Wir haben in zwei Kommissionssitzungen und einem Essen mit 
allen Leiterinnen und Hilfsleitern das JuTu Jahr organisiert. Das vergangene 
Jahr war fürs Jugendturnen ein unaufgeregtes, trotzdem wurde wie immer viel 
gearbeitet, investiert und organisiert. 
Highlights gab es selbstverständlich auch dieses Jahr:
Das Elki war am Eidgenössischen an der Schlussvorführung dabei, im Ju-
spo-Buebe gab es einen Leiterwechsel von Oli und Ivan zu Roger Iseli und 
Marco Valastro und die 33 Jungs haben am Juspo-Tag sagenhafte 4 Gold-, 1 
Silber- und 1 Bronzemedaille gewonnen. In der Pendelstafette waren die Äl-
testen am Schnellsten. Das Kitu turnte mit drei Gruppen in Winterberg und in 
Tagelswangen konnten wir dank dem Einsatz von Susanne Bölsterli eine Kitu- 
Gruppe mit Concetta Raths als Leiterin eröffnen. Die Juspo-Mädchen haben am 
Juspo-Tag 2 Gold- und 1 Bronzemedaille gewonnen. Drei Mädchen sind mit der 
Damenriege ans ETF gereist. Im Ballsport haben Selina Zopfi und Zoe Volkart 
den J+S Kurs Korbball besucht, vielen Dank für euren tollen Einsatz. Die Chilbi 
wurde einmal mehr von Eveline Kuhn und Susanne Bölsterli erfolgreich organi-
siert.  
Mehr Infos, spannende Details und Geschichten in den Riegenberichten:

Juspo-Buebe: Altbewährtes in neuen Händen
Hauptleitung Juspo-Buebe, Roger Iseli, Marco Valastro / Das Turnerjahr 2019 
war geprägt von Veränderungen im Leiterteam und einer konstanten Anzahl Ju-
spo-Kindern. Im Frühjahr 19 waren es 36 angemeldete Jungs.
Im Frühling fand die an der letztjährigen Generalversammlung des Turnvereins 
angekündigte Übergabe der Jugendriege statt. Das Leiterteam besteht weiterhin 
aus Roger Iseli, Marco und Andrea Valastro, Luca, Oli, und Manu Zimmermann. 
Des Weiteren konnte Rico Bölsterli vollständig eingebunden werden. Linus Zopfi 
konnte als neuer Hilfsleiter gewonnen werden. Hiermit heissen wir sie nochmals 



17

herzlich willkommen im Leiterteam. Leider hat sich Tobias Bosshard entschie-
den, eine Pause einzulegen, da er in der Lehre ist. Wir hoffen, dass er später 
wieder als Hilfsleiter einsteigen wird. Nach der Übergabe trat Ivan vollständig 
aus dem Leiterteam aus. In diesem Rahmen nochmals vielen Dank für die ge-
leistete Arbeit.

Der erste Anlass, welcher noch von Oli begleitet wurde, war der Jugendsporttag. 
Dieser war für die Juspo Buebe ein voller Erfolg. In Brütten erreichten Rico und 
Tobi in der ältesten Kategorie gemeinsam den 1. Rang. Ebenfalls auf dem Po-
dest standen Pascal Brunner (1. Rang), Andrin Spalinger (2. Rang) in der Kat. G, 
Philipp Schmidli (1. Rang) in der Kat. H, sowie Luca Faé (3. Rang) in der Kat. I. 
Des weiteren erhielten 11 weitere Kinder eine Auszeichnung. Die ältesten Jungs 
erzielten zudem in der Pendelstafette (80 m) die Tagesbestzeit.

Am TSST Jugend nahmen 21 Jungs in den 3 Kategorien teil. Aufgrund des Al-
ters mussten mehrere Buebe in der höheren Kategorie starten, was sie jedoch 
gut machten. So wurde in einigen Disziplinen pro Kategorie eine Auszeichnung 
knapp, teils lediglich um einen Rang, verpasst. Der Gruppe in der Kategorie A 
gelang die einzige Auszeichnung im Hindernislauf.

Im September führten wir eine 2-tägige Juspo-Reise mit 14 Mädchen und 12 
Jungs durch. Die Wanderung am Samstag führte uns vom Bahnhof Bauma 
zum Berggasthof Hörnli, wo wir die Nacht verbrachten. Nach dem Abendessen 
machten wir noch diverse Spiele. Am Sonntag fuhren wir mit den Trottis hinunter 
bis zum Bahnhof Steg im Tösstal, von wo aus wir mit dem Zug nach Sennhof 
verschoben. Dort marschierten wir an die Töss, um zu essen. Anschliessend 
spielten wir nochmals dieselben Spiele wie am Vorabend und fuhren mit den öV 
zurück nach Lindau.

Den Jahresabschluss feierten wir 
wie immer am Chlausabend mit der 
ganzen Juspo. Hier ein herzliches 
Dankeschön an die Organisatorinnen 
und natürlich dem Chlaus, welcher die 
Bescherung brachte.

Ballsport: Der Ballsport im 

Wandel
Vera Zimmerli / Gibt es bald schon wie-
der eine Herrenmannschaft Korbball 
Grafstal? Diese Frage stellt sich mir 
am Ende des Turnerjahres 2019. Wir 
sind im Januar mit 6 U16 Spielerinnen 
und 4 U12 Spielerinnen gestartet. Wir 
haben trainiert und stets Freude am 
Korbball gehabt. Für das wöchentliche 
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Training werde ich immer noch von 
Selina unterstützt, worüber ich sehr 
dankbar bin. Ich bedanke mich an die-
ser Stelle herzlich bei dir. 

Das Turnerjahr beginnt jeweils mit der 
Rückrunde der Wintermeisterschaft, 
welche wir erfolgreich abgeschlossen 
haben. Sowohl die U16, als auch die 
U14 durfte bei der Rangverkündigung 
auf Platz 1 in die Kamera strahlen. 
Dies hat uns alle sehr gefreut.

Dann ging es in grossen Schritten Richtung Auffahrtsturnier. Der Ballsport ist seit 
Herbst 2018 auch offen für interessierte Jungs. Der Trainingsanteil der Jungs 
war allerdings bis dahin sehr klein. Die Spielerinnen der U16 wollten am Auf-
fahrtsturnier unbedingt gemischt starten und organisierten aus diesem Grund 
zusätzliche motivierte Jungs aus ihren Reihen. So starteten wir mit einer U12 
Mini-Korbballmannschaft und einer U16 Gemischt-Mannschaft. Es wuselte nur 
so von grün-schwarzen T-Shirts und mein Korbballherz schlug ein bisschen hö-
her :-). Beim Spielen waren wir nicht sehr erfolgreich, aber vielleicht war dies 
die Geburtsstunde einer – so dringend nötigen – Herrenmannschaft in Grafstal 
(siehe weiter unten)?

Die Sommermeisterschaft war leider nicht sehr erfolgreich. Wir gaben unser Be-
stes, doch konnten wir mit den vielen guten Mannschaften nicht ganz mithalten 
und feierten aus diesem Grund nur selten einen Sieg. 
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Nach den Sommerferien wäre eigentlich der Start der ältesten vier Spielerinnen 
(Seraina, Georgina, Céline und Rahel) bei uns aktiven Korbballerinen geplant 
gewesen. Doch das Training zusammen mit den Jungs, welche jetzt auch re-
gelmässig das Training besuchen, hat den Spielerinnen so gefallen, dass sie 
meinen Plan kurzerhand über Bord geworfen haben – oder vielleicht eher, ich 
musste ihn über Bord werfen. Für mich war es aber klar, dass ich, aufgrund des 
grossen Alters- und Könnenunterschieds, nicht mehr allen Spielerinnen gerecht 
werden kann. Somit haben wir einen Kompromiss gefunden, welcher zu dieser 
Zeit für alle Beteiligten gepasst hat. Das Training war nun in der Verantwortung 
der einzelnen Spielerinnen und sie trafen sich jeden Donnerstag zur Ballsportzeit 
in der Turnhalle in Grafstal, um gemeinsam Korbball zu spielen. Dies hat enorm 
gut funktioniert und ich war vom Willen der einzelnen Spielerinnen beeindruckt. 

Die U12 bekam in dieser Zeit Zuwachs durch 2 weitere motivierte Mädels und 
hat so nun auch wieder eine komplette Mannschaft. 

Das Turnerjahr abgeschlossen haben wir mit der Vorrunde der Wintermei-
sterschaft in Grafstal. Herzlichen Dank an Eveline Kuhn und ihr Team für das 
Backen, Helfen und Organisieren der Festwirtschaft. An diesem Tag führte 
ich ein Gespräch mit Armin Kuhn. Es ging um die Zukunft dieser motivierten 
Mixed-Mannschaft. Ich hörte heraus, dass er sehr motiviert wäre, diese Mann-
schaft ein Stück weit zu begleiten und sie in nächster Zeit in ihrem Training zu 
unterstützen. Das ist grossartig!

Seit November darf ich nun auch Armin in unserem Team willkommen heissen 
und ich bin froh, kommt er jeden Donnerstag motiviert und mit vielen tollen Ideen 
nach Grafstal in die Halle. 

Wie es nun weitergeht, wissen wir beide noch nicht. Nach den Sportferien 2020 
werden wir aufgrund der Hallensanierung die Turnhalle wechseln müssen. Im 
Buck werden wir diesen Komfort einer grossen Halle leider nicht mehr haben. Wir 
sind nun die einzelnen Möglichkeiten am Abklären. Eine dieser Möglichkeit hier 
nur am Rande notiert: Falls sich noch einzelne Herren dazu gesellen würden/ 
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möchten/können, wären wir einer neuen Herrenmannschaft-Korbball-Graf-
stal-Gründung ein Stücklein näher. Hurra, das wäre bombastisch!
In diesem Sinne wünsche ich Euch allen ein gutes Turnerjahr 2020. 

Kinderturnen: Grosses Interesse bei den Kleinen
Susanne Bölsterli / Auch im 2019 ha-
ben wir uns im Kinderturnen wieder 
viel bewegt. Wir sind geklettert, ge-
rannt und gehüpft, haben mit Bällen 
Werfen, Zielen und Fangen geübt. Wir 
haben an den Ringen unsere Körper-
spannung und Kraft verbessert und 
versuchten uns auch im Purzeln und 
Rollen.

Zu Beginn des Jahres konnten wir im 
KiTu mit einer 3. Gruppe starten. So 
turnten dieses Jahr neu jeden Don-
nerstag 45 Kinder in 3 Gruppen in 
Winterberg.

Einige Lektionen haben wir auch die-
ses Jahr teilweise oder ganz im Freien 
abgehalten. So gab es z.B. einen Fo-
to-OL rund ums Schulhaus Bachwis. 
Die Kinder absolvierten ihn sehr mo-
tiviert in 2-er oder 3-er Teams. Zum 
Jahresabschluss bestritten wir bei 
sehr schönem, heissem Wetter eine 
Olympiade. Die Kinder absolvierten 
die diversen Posten in Gruppen und 
zeigten dabei grossen Eifer. Bei der 
Rangverkündigung genossen alle 
Kinder ein wohlverdientes «Stängelig-
lace».

Für nach den Sommerferien konnten 
wir Concetta Raths aus Grafstal als 
Leiterin fürs KiTu Tagelswangen ge-
winnen. So haben wir seit September 
2019 zusätzlich wieder ein KiTu in Ta-
gelswangen. Concetta hat bereits den 
KiTu-Leiter und J&S Kurs gemacht und 
auch bestanden. Herzliche Gratulation 
Conci! Gisèle Meier aus Winterberg 
ist die helfende Kraft an Conci’s Seite. 
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Die Beiden leiten das KiTu Tagelswangen mit viel Freude und Herzblut.

Momentan turnen 57 Kinder im KiTu. In Tagelswangen turnen 16 Kinder, in Win-
terberg sind es 14 Kinder in der 1.Gruppe, 13 Kinder in der 2.Gruppe und 14 
Kinder in der 3.Gruppe.
Es ist schön, dass so viele Kinder in unserer Gemeinde Freude an der Bewe-
gung haben und zu uns ins KiTu kommen! 

Elki-Turnen: Jubiläumsjahr inklusive ETF - 50 Jahre MuKi
Dominique Untersander / Wir schreiben das Jahr 2019. Für’s Muki-Turnen ein 
ganz besonderes Jahr. Der Muki-Bär wird 50 Jahre alt. 1969 fand in der Schweiz 
der erste Muki-Turnkurs statt. Damals war es noch nicht selbstverständlich, dass 
sich kleine Kinder gemeinsam mit ihren Eltern sportlich betätigten. Wir feierten 
diesen Anlass mit einer speziellen Geburtstags-Turnlektion.

Dank vielen überwiegend weiblichen Muki-Leiterpersonen ist das Muki-Turnen 
(oder Elki-Turnen, wie es inzwischen an vielen Orten heisst) nach einem halben 
Jahrhundert in den Turnvereinen fest verankert und sozusagen die Einstiegsdis-
ziplin zu zahlreichen Sportlerkarrieren.

Das Jahr 2019 ist auch das Jahr des ETF in Aarau. Dieses bietet die einmalige 
Gelegenheit, sich einer breiten Öffentlichkeit zu präsentieren. Das Muki-Turnen 
ist Teil der Schlussfeier im Aarauer Brügglifeld, welche live im Schweizer Fern-
sehen übertragen wird. Über 250 Paare tanzen mit Poolnoodeln als Symbol für 
Wasser im «Wasserkanton Aargau», der die grossen Flüsse vereint, welche in 

Pilates und myofasziales Training in Lindau
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den Rhein fliessen.
Von Grafstal war ein kleines 
Grüppchen mit dabei. Die-
ses übte im Vorfeld und 
ausserhalb der üblichen 
Elki-Turnstunden. Dazu 
kamen die Hauptprobe 
und natürlich der Auftritt in 
Aarau. 

Abgesehen von diesen 
speziellen Feierlichkeiten 
fand das Elki-Turnen im ge-
wohnten Rahmen statt:
Donnerstagmorgen, Turnhalle Grafstal, Januar bis Frühlingsferien sowie Ende 
Oktober bis Ende Jahr. Ergibt 22 Lektionen, dazu 3 Vaki-Turnstunden am Sams-
tagmorgen.
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Juspo-Mädchen: Girlspower das ganze Jahr hindurch
Hauptleitung (und Berichteschreiberin): Susanne Fedrizzi
Hilfsleiterinnen: Esther Elmer, Sina Elmer, Cristina Sebastiano, Nadja Fatzer; 
Simone Elmer, Jara Hüsser, Seraina Kuhn, Alisha Kuhn, Céline Stocker
Kurse: Sina und Jara besuchten am 2.11.19 den technischen Leiterkurs. Susi 
frischte am 30.11.19 ihren J+S auf.

Mitglieder Bestand per Ende Jahr 
31.12.2018   58 Mädchen
31.12.2019   62 Mädchen
Eintritte 2019: Total  23 Mädchen
Austritte 2019: Total  19 Mädchen

Aktuelle Mitgliederzahlen per 31. Dezember 2019
Zusammensetzung: 
 Jahrgang 2005  5 Mädchen
 Jahrgang 2006  3 Mädchen
 Jahrgang 2007  7 Mädchen
 Jahrgang 2008  4 Mädchen
 Jahrgang 2009  13 Mädchen
 Jahrgang 2010  5 Mädchen
 Jahrgang 2011  13 Mädchen
 Jahrgang 2012  10 Mädchen
 Jahrgang 2013  2 Mädchen
Gruppenaufteilung:
Grafstal: 1. – 3. Klasse  14 Mädchen
 6. – 8. Klasse „Plus“ 15 Mädchen
Tagelswangen: 
 1. – 3. Klasse  16 Mädchen
 4. + 5. Klasse  17Mädchen
Jahresprogramm
Datum Anlass Ort 
20.01.19 Schlittschuhplausch Eselriet 
19.05.19 Juspotag Brütten 
10.07.19 Jahresabschluss Badi Grafstal 
31.08.19 Turn-, Spiel- und Stafettentag Deutweg, Winterthur
21./22.09.19 Jusporeise Tösstal
03.11.19 Swisscup Zürich
02.12.19 Chlaushöck Grafstal
15.12.19 Silvesterlauf Zürich

Resultate und Infos
Schlittschuhplausch
Rund 30 Juspo-Kinder und ihre Eltern, massen sich ein weiteres Mal auf dem 
Eis beim Kettenfangis. Die vielen glücklichen Gesichter der grossen und kleinen 
Teilnehmer sind jedes Jahr «de Plausch».



24
Juspotag
Der Juspotag fand in diesem Jahr 
wieder in und um die Schulanlage 
in Brütten statt. Der anfängliche 
Regen konnte uns aber nicht 
von Höchstleistungen abhalten. 
Am Morgen kämmpften wir um 
Weiten, Höhen und Punkte und 
am Nachmittag um Hasentref-
fer, Linienpunkte und Körbe. Die 
abschliessende Stafette war wie 
immer ein grossartiges Erlebnis. 
Gerne erinnern wir uns an die 
Rangverkündigung. Wir durften mit 
2 Gold und 1 Bronzemedaillen und 
unzähligen Auszeichnungen mehr 
als zu Frieden sein.
Jahresabschluss in der Badi Grafstal
Die rund 90 anwesenden Juspo-Kinder und ihre Leiter nahmen die Badi Grafstal 
wie immer schnell in Beschlag und konnten sich dazwischen mit Hotdog und 
Sirup für die bevorstehenden Ferien stärken.
Turn- Spiel- und Stafettentag
40 Mädchen nahmen in 6 Gruppen am Turn-, Spiel- und Stafettentag teil. Es war 
ein sehr heisser Sommertag. Die langen Wartezeiten waren nur am Schatten 
auszuhalten. 5 Auszeichnungen durften wir nach Hause nehmen. Für’s nächste 
Jahr nehmen wir uns vor, etwas mehr Seilspringen zu üben! 
Die Gruppenzuteilungen sind immer sehr schwierig, weil es auch sehr kurzfristig 
immer wieder einige Abmeldungen gibt.
Jusporeise
Die Jusporeise war dieses Jahr wieder mit Übernachten. Eine muntere Kinder-
schar wanderte aufs Hörnli und übernachtete auch dort. Die rasante Trottifahrt 
vom Sonntag wird allen in Erinnerung bleiben. Besten Dank an die Jungsleiter 
für die Organisation.
Swisscup
Ab der 4. Klasse dürften die Mädchen mit uns Leiter live am Kunstturnwettkampf 
Swisscup teilnehmen. Leider hat sich bis zum Anmeldetermin niemand ange-
meldet. Im nächsten Jahr mit der Abendunterhaltung werden wir dieses Angebot 
dann auslassen.
Chlaushöck
Der diesjährige Chlaushöck fand mal wieder in Grafstal statt. Eine muntere Kin-
derschar und ihre Leiter, wanderten über Kemptthal zum Sportplatz und trafen 
dort auf den Samichlaus welcher sich durch das Jahr einige Anekdoten gemerkt 
hatte. Zum Schluss bekamen alle ein feines Chlaussäckli und einen warmen 
Punsch.
Silvesterlauf
Die 1. – 3. Klässler dürfen sich am Silvesterlauf mit der grossen Welt messen. 
Fünf Mädchen und zwei Leiter schnallten sich in diesem Jahr die Laufschuhe 
an die Füsse und liefen mit dem Gräfstler-Shirt durch die Strassen von Zürich.
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Fazit 2019 / Ausblick 2020
Wir blicken auf ein eher ruhiges Juspojahr zurück. Gerne erinnern wir uns an die 
Rangverkündigung vom Juspotag. So viele Medaillen hatten wir doch noch nie 
gewonnen. Da wischte sich doch die eine und andere Leiterin ein Freudenträn-
chen aus den Augen.

Mit Jara Hüsser konnten wir wieder eine aktive Turnerin als Leiterin gewinnen. 
Alisha Kuhn, Céline Stocker und Seraina Kuhn unterstützten uns als Hilfsleite-
rinnen in einigen Stunden. 
Alisha und evt. auch zwei weitere neue Jungleiterinnen möchten im nächsten 
Jahr die 14/18 Coach Ausbildung machen. 

Da in Grafstal im 2020 die Turnhalle saniert wird, trainieren die Gruppen von 
Grafstal von Sport- bis Sommerferien in der Turnhalle Bachwis in Winterberg.

Wir freuen uns auf das kommende Juspojahr, welches mit der Abendunterhal-
tung und den Vorbereitungen für den Juspotag 2021 in Grafstal wieder einiges 
intensiver wird als das 2019.

Mit einem grossen «Phänomenal Grafstal» bedanke ich mich bei meinen Lei-
terinnen für Ihren unermüdlichen Einsatz in und ausserhalb der Turnhalle und 
freue mich auf das neue Turnerjahr. Packen wir es an, wir werden bestimmt viele 
unvergessliche Momente zusammen erleben!

Hinter jedem einzelnen Event, in jeder Turnstunde und an jedem Wettkampf 
oder Turnier steckt eine ganze Menge ehrenamtliche Arbeit und unzählige 
Organisationsstunden. Liebe Leiterinnen und Leiter, geschätzte Helfer und 
Helferinnen, DANKE für euren Einsatz für unsere Kinder, unseren Turner-
nachwuchs und fürs JugendTurnen Lindau! 
Mier gönd mit eme grosse „Phänomenal Grafstal“ is 2020! Esthi
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Jahresbericht DR1 2019 - Neu mit Gotti/Götti-System
Andrea Elmer / Unser Jahr beginnt mit dem Schoggifondue in einer frisch fröh-
lichen Runde. Marla und Ayla haben uns in ihrem gemütlichen Heim empfangen.
Am diesjährigen Hallenwettkampf konnte ich nur als humpelnder Fan fungieren. 
Dank Saras Vertretung hat alles reibungslos geklappt und ich durfte das Treiben 
von der Tribüne aus verfolgen.

Von den 24 Turnerinnen und Turnern welche die Regionalmeisterschaften in 
Trüllikon bestritten haben, wurde mir vor allem eines bis nach Amerika zuge-
tragen: Das neu eingeführte Gotti/Götti-System machte richtig viel Spass und 
so konnten die zahlreichen Turnfestneulinge wie auch die verantwortungsbe-
wussten Eingefleischten, das Fest in vollen Zügen geniessen.

Grossartige Geschichten ranken sich um das Eidgenössische Turnfest. Es wird 
viel erzählt und man konnte tolle und ausgiebige Berichte lesen. Unser Highlight 
war natürlich die Barrenübung und die vielen, anstrengenden Trainingsstunden 
haben sich gelohnt. Wir wurden mit einer unerwarteten Note von 8.33 belohnt 
und die riesige Freude stand allen ins Gesicht geschrieben. „Äs tschudärät mi 
grad“ nur schon bei der Vorstellung, wie fast 50 Gröfstler/innen unsere Damen 
im Gerätezelt unterstützten. Wieder einmal ein besonders schöner Turnerfami-
lien-Moment.
Vielen Dank an Andrina, ihr konnte ich die Leitung der Turnfeste übergeben und 
so sorglos meine Reise antreten. Danke auch Cri, welche sich um die ganze 
Barrenübung gekümmert hat.

Die Dreikampfmeisterschaften durfte ich Jasmin übergeben und am Turn-, Spiel- 
und Stafettentag hat Sara geschaut, dass alles rund läuft.

Am diesjährigen DTV Plauschanlass führte uns Jasmin in die Berge. Auf dem 
Programm: Sonne, Wandern, Rodeln, zum Zmittag die Preise vom TSST, Mo-
scato, Kaffee und ausgiebig Zeit zum Schwatzen. Mit alle dem und noch viel 
mehr ein lustiger, sehr gelungener Sonntagsausflug.
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Das Jahr abschliessen tut wie immer der Chlaushöck. Mich hat es sehr gefreut, 
mit fast der ganzen DR1 Delegation und den sonst so zahlreich erschienenen 
Turner/innen zu feiern und einfach sehr viel Spass zu haben.
Ich würde sagen „äs fägt“, denn wir zählen im Moment 19 aufgestellte und moti-
vierte Turnerinnen und dank meinen Leiterinnen dürfen wir abwechslungsreiche 
Trainings besuchen.

Jahresbericht DR2 - Lust auf mehr

Stefanie Mathe / Zu fünft starteten 
wir vor ziemlich genau einem Jahr 
unsere neue Riege. Was damals als 
Versuch gestartet ist, macht sehr viel 
Freude und vor allem Lust auf mehr! 
Mittlerweile sind wir auf das Doppelte 
angewachsen und freuen uns über 
jede weitere ü-25-Dame, die zu uns 
hinzustösst. 

Unsere Trainings waren stets ab-
wechslungsreich und spannend, da 
das Leiten auf alle Mitglieder gleich-
mässig aufgeteilt wurde. Dies hat sich 
sehr bewährt und wird auch im kom-
menden Jahr beibehalten werden. 
Durch die verschiedenen Interessen 
und Hintergründe der DR2-lerinnen 
profitieren wir immer wieder von den 
individuellen Knowhows. 

Die Idee, sich auf keine Sportart fest-
zulegen, hat sich ebenfalls bewährt 
und wurde je länger desto mutiger 
umgesetzt. Was anfangs noch mit 
bekannten Trainings wie zum Bei-
spiel Kraft oder Ausdauer startete, 
wurde dann und wann zu einem Ve-
lo-Jogging-Einsatz, einem Ausflug in 
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die Kletterhalle und ins Schwimmbad 
oder zog uns um den Flughafen mit 
den Rollerblades. Durch Bekannte und 
Verwandte konnten wir immer wieder 
von externen Trainerinnen profitieren, 
welche uns neue Sportarten wie zum 
Beispiel Funtone oder Bauchtanz di-
rekt mit in die Turnhalle brachten. 
Der Kreativität in einer Turnstunde 
sind beinahe keine Grenzen gesetzt, 
was das Leiten sehr spannend und 
abwechslungsreich macht. Bei dem 
Jahresabschlussessen unserer Riege 
wurden bereits neue Pläne für kom-
mende Trainings geschmiedet und wir 
freuen uns alle auf deren Umsetzung.

Frauenriege Jahresbericht 2019: Endlich zuwachs! :-)
Emmy Weber / Wir junggebliebenen Frauen haben uns auch im 2019 fleissig 
jeden Donnerstag bewegt, geturnt und viel Spass gehabt. Unter fachkundiger 
Leitung von Erika und Susi machten wir etwas für unsere Gesundheit, unsere 
Beweglichkeit und Kondition. 
Durch Mund zu Mund Werbung fanden wir dieses Jahr 4 neue Turnerinnen, so-
mit sind wir neu 11 Turnerinnen und haben es sehr lässig.

Den Jahresausklang feierten wir im Cafe Raindli in Winterberg bei guten Essen 
und feinen Desserts bei Vreni und Ruedi.

Mit uns
funktionierts immer

Stadtgarage Rossi GmbH
Rikonerstrasse 26
8307 E retikon

Tel. 052 343 13 02
Tel. 052 343 75 75
Natel 079 354 86 32
info@stadtgarage-rossi.ch
www.stadtgarage-rossi.ch



29

Jahresbericht Volleyball 2019, neu 2. Liga
Lisa Wälti / Wie jedes Jahr starteten wir 
im Januar 2019 unser erstes Training 
mit unserem traditionellen 3-Königs-
kuchen-Essen. Wohlverstanden erst 
NACH einem strengen und intensiven 
Training. Jeannine verwöhnte uns mit 
ihrem Dreikönigskuchen und Lisa H. 
war die «Glückliche», welche die Kö-
niginnenkrone tragen durfte. 

Nach dem geselligen Jahresauftakt 
hiess es für uns kämpfen was das 
Zeug hält, um uns den Ligaerhalt zu 
sichern. Wir gaben unser Bestes, 
aber das war leider nicht genug. Wir 
verloren fast alle Spiele, obwohl wir 
gar nicht so schlecht spielten. Unsere 
Gegnerinnen waren einfach stärker. 
Wir belegten nach der Rückrunde 
den 2. Schlussrang. Dies bedeutete, 
dass wir das Barragespiel bestreiten 
mussten. Nach dem Auf-/Abstiegstur-
nier stand unser Gegner fest, es war 
Bülach.

Wir haben uns gezielt auf das Spiel 
vorbereitet und waren voller Optimis-
mus und Tatendrang nach Bülach 
gereist. Eine tolle Fangruppe Korbballfrauen war ausserdem extra angereist und 
unterstützte uns lautstark. Danke euch, Mädels, das hat uns riesig gefreut!
Den ersten Satz konnten wir knapp für uns entscheiden. Nun wussten wir 
definitiv, dass es nicht leicht werden würde. Eigentlich waren wir die bessere 
Mannschaft, hätte da bei Bülach nicht eine ehemalige Nationalspielerin in der 
Mitte gestanden… Wir kämpften, wechselten Spielerinnen aus und ein und fan-
den erst am Schluss wieder ins Spiel zurück. Leider zu spät. Somit verloren 
wir das Barragespiel und mussten uns damit abfinden, dass wir die kommende 
Saison in der 2. Liga bestreiten werden.

Der Abstieg hatte zur Folge, dass uns Cornelia verliess. Danke an dieser Stelle
für dein Engagement beim Training leiten und bei den Schiri-Einsätzen. Aus ge-
sundheitlichen Gründen hängte auch Joli die Volleyballschuhe an den Nagel. Sie 
bleibt uns aber für diese Saison als 1. Schiri erhalten. Daaaaaanke, Joli, wir sind 
sehr froh darüber!
Nadine und Chris haben ebenfalls den Austritt gegeben, dies aus persönlichen 
Gründen. Wir wünschen euch allen alles Gute.
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Im Frühling gab es bis zu den Sommerferien intensive Trainings und während 
der Sommerferien begaben sich viele von uns in den Sand zum «Beachen».
Auch suchten wir intensiv neue Teamkolleginnen, welche uns in der neuen Sai-
son und während der Trainings tatkräftig unterstützen.
Nach den Sommerferien konnten wir tatsächlich neue Gesichter in der Halle be-
grüssen. An dieser Stelle heissen wir Nerina, Selina, Carmen, Edith und Denise 
herzlich willkommen.

Vorrunde 2019/20
Gut vorbereitet, freuten wir uns richtig auf den ersten Match. Vor allem waren wir 
auf das Niveau in der 2. Liga gespannt.
Das Auftakt-Heimspiel gegen El Volero konnten wir klar mit einem 3:0 Sieg für 
uns entscheiden. Auch bei allen weiteren Spielen waren wir deutlich die stärkere 
Mannschaft und gaben in den bisherigen 4 Spielen nur einen einzigen Satz ab.
Neu konnte Liyan die Position als Libera einnehmen und dies bewährt sich bis-
her wunderbar.
Der Niveau-Unterschied zur 1. Liga ist gross und die Saison wird zeigen ob 
ein Wieder-Aufstieg möglich ist. Im Januar folgt dann das letzte Vorrundenspiel. 
Aber auch jetzt schon belegen wir den 1. Rang.

Last but not least geht ein sehr grosses Dankeschön an unsere Coachin Annet-
te. Sie hatte wahrlich nicht immer einen einfachen Job. Wir sind mega froh, dich 
an der Seitenlinie zu haben.
Auch allen, die uns immer mit grossem Engagement abwechslungsreiche, inten-
sive und schweisstreibende Trainings geboten haben ein grosses Daaaaanke. 
Besonders Bettina möchte ich hier speziell erwähnen.
Ein herzliches Danke auch allen anderen, die uns mit Äpfeln, Mandarinenschnit-
ze und «Quittenpästli» verwöhnten oder einen Einsatz am Match mit «Fanen», 
Täfele oder Schreiben leisteten. 

Wenn ihr uns auch einmal an einem Heimmatch lauthals unterstützen wollt, seid 
ihr herzlich willkommen. Wir freuen uns immer über Fans, allerdings spielen und 
trainieren wir nach den Winterferien in der Strickhofhalle.
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KB Jahresbericht 2019: Von Piepslis bis zu Urzeithühnern
Chantal Bourloud / Im vergangenen Korbballjahr konntet ihr bereits 18 (!) Seiten 
über die beiden Korbballmeisterschaften, Trainingsweekend, und Korbballtur-
niere lesen - die aufmerksamen Leser*innen des MBs wissen also zur Genüge 
Bescheid, was im Korbball alles geht. Hier folgt für einmal deshalb eine kurze 
Aufstellung:

Trainerstab
Trainer  Roger und das verdankenswerterweise seit viiiiielen Jahren!
Hilfstrainerin Jeannette; zum Glück für uns alle! :-)

Spielerinnen
Kat. Schiri-Huhn Sabi - vielen Dank!
Kat. Urzeit-Hühner Susi, Sandy, Chantal (sie sind noch nicht ausgestorben)
Kat. blindes Huhn Martina (nicht weil sie nichts sieht - aber wir sehen sie kaum)
Kat. Hühner Vera, Selina, Zoe, Florence, Jeannine, Lisa (sie ziehen den  
 Karren aus dem Dreck oder so...)
Kat. Piepsli Rahel, Seraina, Celine, Georgina (sie sind auf Körnersuche)

Jahresprogramm
WS 2018/2019 Quasi-Abstieg und nachträglicher Wiederaufstieg: Wir  
 bleiben in der Kategorie A
Trainingsweekend Super Lektionen und eine sensationelle Stimmung
KBT Grafstal Tolles Turnier, mit super Leistungen und 5. Schlussrang
SS 2019 Mit etwas Geknorze schaffen wir den Ligaerhalt :-)
Pontresina Einfach immer ein ganz schöner Saisonabschluss
WS 2019/2020 Wir bleiben dran...

Fazit
Wir haben ein tolles Team beisammen, in dem jede Spielerin ihren Platz immer 
wieder neu suchen muss: Die Ablösung der Alten ist in vollem Gang, die neuen 
Jüngsten sind noch am Ankommen. Wir hoffen, dass die Übergänge möglichst 
reibungslos von statten gehen: Solange die Motivation stimmt, folgen auch Fort-
schritte. Der nötige Biss wird noch nicht von allen gezeigt, aber den Letzten 
beissen bekanntlich die Hunde. Wir hoffen, niemand will gebissen werden, dann 
können wir durchstarten!

Wir freuen uns auf weitere spannende, 
abwechslungsreiche und intensive 
Trainings und probieren, Vollgas zu ge-
ben! Danke an alle.
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Jahresbericht 2019 der MBK
Heinz Peier / Ein Jahresbericht soll das Wichtigste des vergangenen Jahres auf-
zeigen, daher kurz und knapp:
Vielen herzlichen Dank…
- allen Berichte-Schreibenden, welche im vergangenen Vereinsjahr wieder  
 zu drei interessanten und umfangreichen Ausgaben unseres MB beigetra 
 gen haben. 
- meinen Kommissions-Mitgliedern Chantal Bourloud, Brigitte Lendi und  
 Lisa  Wälti. Sie sind es nämlich, welche die «Knochenarbeit» machen. Sie  
 investieren Stunden und Tage in Berichte redigieren, Fotos suchen,  
 Layou ten, Rechnungen und Protokolle schreiben, Versandetiketten  
 erstellen und kleben und MB‘s verteilen bei Wind und Wetter. Vielen Dank  
 Euch Dreien! 
- unseren treuen Inserenten. Dank Ihnen können wir ein solch tolles und  
 hochwertiges MB machen ohne unsere Vereinskassen zusätzlich zu  
 belasten.
Alles andere ist Beilage :-)

Ich wünsche allen Leserinnen und Lesern, Turnerinnen und Turnern und Freunde 
der Turnvereine Grafstal ein erfolgreiches und spannendes 2020, welches übri-
gens bereits das 69. MB-Jahr sein wird.

I/
15

www.grafstal.ch

I/
19

Walter
ist 

gefunden!

I/
15

www.grafstal.ch

Wir sind dabei!

II/
19

I/
15

www.grafstal.ch

Von Aarau bis Winterberg

III
/1
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Krisenkonzept Turnvereine Grafstal

Heinz Peier / Im Vereinsleben können immer wieder unerwartete Ereignisse 
passieren, auf die rasch, aber auch überlegt und angemessen reagiert werden 
muss. In einem Verein sind oft viele Personen direkt oder indirekt betroffen, weil 
die gemeinsam verbrachte Freizeit stark verbindet. Der internen Bewältigung 
und Kommunikation muss deshalb immer besondere Beachtung geschenkt 
werden. Überlegtes Handeln trägt im Ereignisfall dazu bei, die Folgeschäden 
möglichst klein zu halten und vor allem die involvierten Personen zu unterstützen 
und zu schützen.
Aus diesem Grunde haben sich Vertreter des TV und des DTV vor rund zwei 
Jahren zu mehreren Sitzungen getroffen mit dem Ziel, ein Krisenkonzept für die 
Turnvereine Grafstal zu erstellen.

Seit Anfangs 2018 haben die Turnvereine Grafstal nun ein „offizielles“ Kri-
senkonzept. Darin sind die wichtigsten möglichen Ereignisse aufgeführt und 
dokumentiert, wer wie in welchen Fällen reagieren muss. Zu den möglichen Er-
eignissen gehören Unfälle in und ausserhalb der Turnhalle/Sportplatz, Verdacht 
oder tatsächliche Übergriffe, wie aber auch materielle Schäden oder Diebstäh-
le. Ebenfalls wurden verschiedene Rollen (Krisenstab, Leiter und Vorstand) 
bestimmt und zu jeder Rolle festgelegt, welche Aufgaben, Kompetenzen und 
Verantwortungen diese hat. 

Hauptziel des Krisenkonzeptes ist, die Leiter so gut wie möglich zu befähigen, 
bei einem Ereignis richtig und der Situation entsprechend angemessen zu han-
deln. Aus diesem Grund beinhaltet das Krisenkonzept auch die wichtigsten 
Notrufnummern, Meldeschema und bebilderte Sofortmassnahmen. Wir sind 
überzeugt, dass bereits aufgrund der Tatsache, dass wir uns regelmässig mit 
diesem Thema beschäftigen, dies auch eine präventive Wirkung hat so z.B. in 
der Unfallverhütung.
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Eine wichtige Aufgabe im ganzen Krisenkonzept nimmt der Krisenstab ein. Die-
ser setzt sich aus je einem Vertreter des TV, des DTV und des JUTU zusammen. 
Aktuell sind dies Heinz Peier, Silka Simmen und Esther Elmer. Der Krisenstab 
soll die Leitenden unterstützen und bei Fragen oder Vorfällen zur Seite stehen. 
Die Mitglieder des Krisenstabs haben grössere Distanz zum Ereignis und kön-
nen deshalb unter Umständen überlegter handeln als die direkt Betroffenen. Sie 
wissen, wo und wie sie im Ernstfall externe Hilfe holen können. 

Mit dem Handy können heute fast in Echtzeit Informationen, Videos und Fo-
tos verbreitet werden. Das Interesse von Medien ist daher schnell geweckt. Je 
transparenter und sachdienlicher über ein Ereignis informiert wird, desto eher 
hat man die Information unter Kontrolle. Deshalb muss die Medienarbeit sehr 
gut vorbereitet und koordiniert werden. Da viele Personen, gerade auch unter 
den Emotionen eines Ereignisses, sehr auskunftsfreudig sind, werden Medien 
schnell jemanden finden, der erzählt. Nur vielleicht nicht das, was dem Verein 
gefällt oder der Sache dient. Deshalb ist es wichtig und sieht das Krisenkonzept 
vor, dass ausschliesslich der Krisenstab Auskunft an Medien erteilt.

Das Krisenkonzept wird regelmässig überprüft und wenn nötig aktualisiert. Dies 
immer verbunden mit der Hoffnung, dass es nie gebraucht werden muss. 
Wer noch mehr über das Krisenkonzept wissen möchte, wendet sich am besten 
an Esther Elmer oder Heinz Peier.

Elektroinstallation   
Gebäudeautomation   
Telematik/IT   
Service 24h-PikettService 24h-Pikett

Nah. Schnell. Professionell. 

0848 888 788
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Elektrizitätswerke des Kantons Zürich
Eltop E� retikon
Rikonerstrasse 13, 8307 E� retikon
Direkt 058 359 46 10, eltop.ei.e� retikon@ekz.ch
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Spielplan Volleyball Damen 2. Liga 2019/2020
Spielplan und Resultate unter: 
www.ztv.ch/site/index.php/sportangebot/volleyball/ranglisten

Datum Zeit Gegnerinnen Ort

10.03.2020 20:15 El Volero Elsau

20.03.2020 20:30 Concordia BFS

07.04.2020 20:15 NS Longline Strickhof

Fans sind immer willkommen - kommt uns doch im Strickhof unterstützen! :-)

Spielplan Ü35 Volleyballmeisterschaft 2019/2020
Nach 2 Jahren Pause sind wir wieder zurück!

Datum Turniermodus / Zeit Ort

14.03.2019 12 bis 17 Uhr Sennhof

04.04.2020 12 bis 17 Uhr Gässli/Wiesendangen
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Spielplan Korbball Wintermeisterschaft 2019/2020

Datum Zeit Gegnerinnen Ort

20.01.2020 20:00 / 20:30 Uhr Langnau & Illnau Illnau, SH Hagen

10.03.2020 20:00 / 20:30 Uhr Bachs & Wil Wil, SA Landbüel

22.03.2020 9:00 - 13:00 Uhr Hausen, Buchthalen, 
Steinmaur, Langnau Wetzikon

Wir freuen uns über lautstarke Fans!

Spielplan Korbball Sommermeisterschaft 2020
Sobald die Wintermeisterschaft abgeschlossen ist, schauen wir vorwärts auf die 
Sommermeisterschaft - die beginnt schon früh, viel Zeit um draussen zu trainie-
ren bleibt also nicht! Wir freuen uns auch da immer über Fans und ihr tut euch 
selbst etwas Gutes, weil ihr dann nicht in der Halle herum steht, sondern draus-
sen an der frischen Luft die meistens spannenden Spiele geniessen könnt. Der 
genaue Zeitplan steht noch nicht, die Spiele finden in der Regel aber ab 9 Uhr 
bis ca. 14 Uhr statt.

Datum Was Ort

03.05.2020 1. Runde Stadel

10.05.2020 Reserve Stadel

14.06.2020 2. Runde Wetzikon

05.07.2020 Reserve Wetzikon

23.08.2020 3. Runde Hausen, Fussballplatz Jonentäli

Sa, 29.08.2020 Reserve Hausen, Fussballplatz Jonentäli

  Ihr zuverlässiger Plattenleger
       für Umbauten und Sanierungen

 Keramische Plattenbeläge
           Systemabdichtungen
           Baudienstleistungen
                 Reparaturservice
                   Silikonkittfugen

Martin Stiefel  Tel. 052 343 15 14
Büelstrasse 12  Fax 052 343 15 75
CH-8317 Tagelswangen                      Natel 079 631 04 93 
www.ceramtec.ch   mail ceramtec@bluewin.ch 
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Jahresprogramm JUSPO Grafstal 2020

Datum Aktivität Ort Besonderes

26.01.2020 Jugend- und Minikorbball 
Wintermeisterschaft Wetzikon für angemeldete JU-

SPO Ballsport_Kids

16./17.05.20 Kantonaler JUSPO-Tag offen Obligatorisch für alle 
JUSPO-Turnen-Kids

21.05.2020 Auffahrts-Korbballturnier Sportplatz 
Grafstal

für angemeldete JU-
SPO Ballsport_Kids 

08.07.2020 JUSPO-Jahresabschluss Badi Grafstal für alle JUSPO-Kinder

05.09.2020 TSST Jugend Sportplatz 
Deutweg, Winti

Obligatorisch für alle 
JUSPO-Turnen-Kids

20.09.2020 JUSPO-Reise Überraschung für alle JUSPO-Kinder
18.11.2020 AU Riegenprobe Bucksaal, Tagi für alle JUSPO-Kinder
20.11.2020 AU Generalprobe Bucksaal, Tagi für alle JUSPO-Kinder
25.11.2020 AU Hauptprobe Bucksaal, Tagi für alle JUSPO-Kinder

27.-28.11.20 ABENDUNTER- 
HALTUNG

Bucksaal, Ta-
gelswangen für alle JUSPO-Kinder

02.12.2020 Chlausabend Lindau für alle JUSPO-Kinder

Zu allen Wettkämpfen werden noch Anmeldungen, bzw. Informationszettel kurz 
vorher abgegeben. 

Weitere Infos auf unserer Website im Internet unter www.grafstal.ch
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Jahresprogramm DTV/TV Grafstal 2020

Datum Anlass Ort

13.03.2020 Generalversammlung TVG Restaurant Frieden

27.03.2020 Generalversammlung DTV Restaurant Frieden

07./08.03.2020 Engadin Skimarathon Maloja

21.05.2020 54. Auffahrtsturnier Sportplatz Grafstal

05.-07.06.2020 RMS WTU Neftenbach

20./21..06.20 RTF Einzelwettkampf Embrachertal

26.-28.06.20 RTF Vereinswettkampf Embrachertal

26.09.2020 5. Winti SOLA Stafette Bahnhof Kemptthal

18.11.2020 AU Riegenprobe Bucksaal Tagelswangen

20.11.2020 AU Generalprobe Bucksaal Tagelswangen

25.11.2020 AU Hauptprobe Bucksaal Tagelswangen

27.-28.11.2020 ABENDUNTERHALTUNG Bucksaal Tagelswangen

   DAS RESTAURANT IN ILLNAU/ZH

  * beste Schweizer-Küche                                    Auf Ihren Besuch freut

  * schönes Gartenrestaurant                               sich das Löwenteam

  * 7 Tage in der Woche geöffnet

  Effretikonerstr. 64, 8308 Illnau                              052 346 12 94
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Wer ist ...?
Name 
Andrea Valastro

Wohnort 
Winterberg

Hobbies
Am Auto schrauben, Fotografieren

Funktion im Verein
- Leiter Juspo-Buebe Gross 
- Aktiver Turner und Leiter 
- Mitglied im Plausch Unihockey  
 Team Grafstal 

Was ist dir Wichtig im Vereinsle-
ben?
Dass man Jedem eine Chance gibt 
und sich gegenseitig zu Bestlei-
stungen antreibt.  
Dadurch entsteht eine super Dynamik 
im Team und wir können viel gemein-
sam erreichen. 

Wieso engagierst du Dich bei uns 
im Verein?
Mir macht es extrem viel Spass mein 
Wissen und meine Erfahrung als Tur-
ner den Jüngeren weiterzugeben und 
ihre Turnerkarriere von Anfang an ver-
folgen zu können.  
So kann ich sie optimal auf die Zeit im 
TV vorbereiten und ihnen den Einstieg 
erleichtern. 
 
Die Stimmung (egal ob in der Hal-
le, an den Turnfesten, sogar beim 
Papiersammeln) ist immer wieder phä-
nomenal und es macht einfach Spass 
ein Teil davon sein zu können. 



Wir bauen auf! Seit über 110 Jahren.
– Beratung in allen Baufragen
– Kundenarbeiten, kleine Reparaturen
– Fassadensanierungen
– Beton- und Mauerwerksanierungen
– Neubauten, Tiefbauarbeiten, Umbauten
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Weilenmann AG Kempttal Bauunternehmung
Pfäffikonerstrasse 52 8307 Effretikon
Tel. 052 355 02 55   •   Fax 052 355 02 59   •   www.weilenmann-ag.ch   •   info@weilenmann-ag.ch
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 Service und Reparaturen aller Marken
 Nutzfahrzeuge bis 5 Tonnen
 Benzin-, Diesel-, Erdgasabgaswartung
 Klimaservice
 Ersatzfahrzeuge
 spezielle Kundenwünsche

DORFGARAGE Feldmann GmbH
Chlotengasse 10a · 8317 Tagelswangen 
Tel: +41 (0)52 343 67 14 · dorfgarage-tagelswangen.ch
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Ihr Haustechniker
für Heizung und Sanitär

Beratung, Projektierung und Installation von
Heizungsanlagen und Alternativheizungen
Sanitäre Installationen · Unterhalt/Reparatur

H.P. Hebeisen
Heizung und Sanitär AG
Inhaber Andreas Frey
Rigacher 5
8315 Lindau
info@hebeisenag.ch

Tel. 052 345 19 49
Fax 052 345 14 11
www.hebeisenag.ch
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